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あけましておめでとうございます。今年も元気に新しい年を迎

えることができました。

とても寒い日が続いていますが、身体を動かす機会を多めに持

つようにしています。まだまだ寒い日が続きますが、元気に過ご

してもらえるよう、体調管理に気を付けております。

今年もどうぞよろしくお願いいたします
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クリスマス会はくじ引きをしました。ハズレが出ると、笑いが起き

盛り上がりました♪今年のケーキはチョコとモンブランでした。



手作りの雪だるまを作って、雪だるま倒しをしました。雪だるまの

顔は、それぞれ違った顔ができ上がりました(^O^)


