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見てくださ～い！あっと言う間に じゃが芋大きくなりました。

いっぱい実ったので食べきれないかな？と思っていましたが、

一ヶ月でなくなりました。ちょっと味見をさせてもらいましたが、

やっぱり新鮮でおいしかったです。次は、さつま芋ですね！

お盆過ぎて、秋の気配を感じ ほっとしています。クーラー風邪も

ひかず なんとか乗り越えられそうです。残暑きびしい中、ご家族の

皆様も、体調に気を付けてお過ごし下さい。
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七夕行事食

ちらしずし にゅうめん

ごま豆腐 スイカ

定番の人気メニューです。

七夕飾りの前にて！ この後、それぞれ願い事を書いて 飾りました。

健康を願われる方が、多かったです。どうぞ、かないますように・・・



夏祭りしました！朝から、太鼓三味線で賑やかし！！河内おとこ節を

振付し、何度も練習してから本番！鳴子ならして笛ふいて本当に楽し

かったです。最後に、阿波踊りを流すと、立って踊られていました。

この日は、顔パックの日でした。目を閉じると、ついうとうと（笑い）

仕上がりは、ぷるぷるになったでしょうか・・・

三度豆を剥いて下さいました。

さすがにきれいな仕上がり

で！！なんか自慢げ？にポーズ

（笑い）

お孫さんの事を思い出して

いたみたいです。愛おしそう

に頭をなでていました。


